
Seleziona la tua lingua
Select your language
Sélectionnez votre langue
Seleccione su idioma



Menù
Trattamenti

spa.carlosv@smyhotels.com 
+39 079.9720600

Orari: 10:00 / 13:00 - 15:00 / 20:00

Per prenotazioni e informazioni:  

Dalla sua camera n. 616



VOUCHER REGALO

Condizioni generali
Consigliamo di prenotare i vostri trattamenti e di arrivare ad

ogni appuntamento con 5 – 10 minuti di anticipo.

La prenotazione OBBLIGATORIA è essenziale per tutti i servizi SPA, assicurando così un
ambiente sereno e rilassato per tutti.

In caso di ritardo sull’orario concordato, sarà comunque addebitato l’intero costo del servizio

Eventuali ritardi causeranno la riduzione del tempo destinato al trattamento.
In caso di cancellazione di un trattamento, il mancato o tardivo preavviso

(meno di 8 ore dall’appuntamento) comporterà l’addebito dell’importo dovuto.

Non è consentito l’accesso alle piscine, sauna e bagno turco ai minori di 16 anni. Si prega di
rispettare il regolamento interno della SPA. 

Vi preghiamo di comunicarci qualsiasi informazione utile il vostro stato di salute (malattie,
allergie etc.) ci permetterà di consigliarvi il trattamento

più adatto alle vostre esigenze.
Le Tariffe potrebbero variare in funzione del periodo.

In caso di violazione del Regolamento Interno o di comportamenti inadeguati, la Direzione e
lo SPA Manager si riservano di richiedere l’uscita dalla SPA.

Quale modo migliore per stupire! Offrite alle persone care un mondo di benessere,
scegliendo l’importo saremo entusiasti di consigliarvi il pacchetto migliore



Decidi il tuo percorso
verso il Benessere…

 Unione

Serenità 

Rigenera
:

      
Armonia

Equilibrio

                            "Ama il tuo viso…ama te stesso”
I nostri professionisti ti sapranno indicare il trattamento migliore per il te,
rendendo la pelle del tuo viso luminosa e curata come non mai.

                       : “Abbraccia la tua bellezza corporea”
Consigli e trattamenti corpo personalizzati mirati al miglioramento
fisico. Questa è la giusta scelta per ritrovare il benessere.

                       “Rilassati e lasciati andare”
Se cerchi tranquillità e completo abbandono, abbiamo pensato ad una
serie di trattamenti per farti ritrovare la gioia del totale rilassamento.

"Allevia le tensioni, rinnova la tua mente, il tuo corpo e spirito”
I benefici dell’acqua relax accompagnati dalle potenzialità delle varie tecniche
di massaggi occidentali e orientali ti faranno vivere momenti unici.

                    “I momenti durano una vita, condividi il tuo”
Il desiderio di condividere un momento speciale con la persona che ami, 
con un/a tuo/a amico/a. Programmi e offerte spa uniche renderanno
questa esperienza indimenticabile.



Equilibrio

Shin Tai 

Accappatoio 

Massaggio Olistico 

Massaggio Plantare 

Massaggio Californiano 

Massaggio personalizzato 

Upgrade Cabina Twin di Coppia 

90 min
90 min
90  min  

25 min
50 min 

25 min
50 min 

55 min 

55 min 

55 min 

Allevia le tensioni, rinnova la tua mente, il tuo corpo e spirito

Percorso Acqua Relax 

€ 40,00
€ 70,00

€ 40,00

€ 79,00

€ 85,00

€ 85,00

€ 20,00

Tecnica applicata ai piedi che si basa sul riequilibrio psico fisico.

Trattamento mirato al rilassamento posturale, tramite tecniche di
stiramento che agiscono positivamente su muscoli ed articolazioni.
Dona una piacevole sensazione di leggerezza.

Questo massaggio aiuta a sciogliere le tensioni muscolari, liberare lo
stress e ristabilire l'equilibrio del corpo. Ideale per chi desidera un
rilassamento profondo e duraturo

Movimenti ritmici, fluidi avvolgenti, che fasciano l’intera superficie del
corpo, da sfioramenti e pressioni sui muscoli e dolci stiramenti. 
Riposa, calma la mente, tonifica muscoli e articolazioni.

É studiato sulle esigenze della persona, caratterizzato da un insieme di
differenti tecniche di massaggio. Benefico, Armonico e Istintivo.

Combinazione di varie tecniche orientali. Libera le tensioni fisiche e 
mentali aiutando il libero flusso dell’energia vitale.

Un ambiente raffinato dove potersi abbandonare agli effetti benefici dell’ACQUA RELAX,
piscina sensoriale con getti idromassaggianti e rigeneranti per tutto il corpo. Essenze 
che vengono sprigionate dai bagni turchi, calore essenziale delle nostre Saune per una
disintossicazione profonda , Tunnel sensoriale con docce cromo terapiche e aromatiche, e
per finire una piacevole zona relax dove poter sorseggiare in tranquillità una tisana.
Percorso per Clienti Hotel 
Percorso dal Lunedì al Giovedì 
Percorso Venerdì, Weekend & Festivi     

 € 5,00 

 € 75,00 

Deep Massage 

 50 min 

€ 75,00

€ 45,00
€ 45,00
€ 55,00

(In caso di ritardo sull’orario concordato, sarà comunque addebitato l’intero costo del servizio)   



Serenità

Aroma Massaggio 

Massaggio Antistress 

Massaggio Mani e Piedi 

Massaggio Collo, Testa e Viso 

Rilassati e lasciati andare

25 min
50 min 

50 min 

25 min 

25 min 

€ 40,00
€ 70,00

€ 70,00

€ 40,00

€ 40,00

Gli oli essenziali sono i protagonisti di questa tecnica. 
Con le loro molteplici proprietà donano profondo benessere.

Stimolando e massaggiando le mani e i piedi si ha una
piacevole sensazione di quiete e completo abbandono.

 
Piacevole e rilassante massaggio che allenta la tensione della
zona cervicale, del viso e del cuoio capelluto.

Tecnica occidentale che regala un rilassamento profondo con
movimenti lenti, leggeri e avvolgenti. Allevia le tensioni e guida
verso una calma assoluta. Un'esperienza rigenerante che rinnova il
senso di benessere e tranquillità.

 
Favorisce la distensione delle fasce muscolari, stimola la
circolazione sanguigna superficiale, incrementa l’ossigenazione dei
tessuti e intensifica il drenaggio linfatico, liberando la pelle
dalle tossine. Un vero elisir di giovinezza.

Massaggio Modellamento Viso Profondo 25 min € 40,00



Armonia

Trattamento Viso Personalizzato

Luxury Anti-age 
Rimpolpa il tuo viso e riduci la visibilità delle rughe 

Hydraplus  
Secchezza e tensione: non più, con la giusta idratazione 

Seboclear 
Contrasta l’effetto lucido donando freschezza alla pelle 

                                              Ama il tuo viso…ama te stessa /o

Pulizia viso Rigenerante 
Purifica il viso normalizzando il ph della tua pelle 

50-55 min 

 50-55 min 

€ 75,00

€ 75,00

€ 70,00

€ 85,00

€ 85,00

Trattamento di profonda pulizia della pelle che favorisce la
rigenerazione e la purificazione, eliminando le impurità.

Un programma completo adatto a pelli miste a tendenza
grassa, che riequilibra l’eccessiva produzione di sebo, grazie
alla preziosa miscela delle sinergie naturali.

Vengono impiegate piante e i loro estratti, particolarmente ricchi di
vitamine e sostanze nutritive, che permettono alle pelli disitratate
e atipiche di ritrovare freschezza e protezione.

Indicato per pelli molto mature, trascurate e segnate dal tempo. 
I principi attivi utilizzati favoriscono il rinnovamento cellulare.
Questo trattamento risponde efficacemente a queste esigenze, per
ritrovare un viso giovane, luminoso e compatto.

Sotto il Segno della Bellezza: La  Cura dl tuo Viso Su Misura per Te
Un'esperienza di bellezza su misura, pensata per esaltare la tua unicità. Questo
trattamento esclusivo risponde alle esigenze specifiche della tua pelle,
utilizzando tecniche e prodotti selezionati per ottenere i migliori risultati

 50-55 min 

 50-55 min 

 50-55 min 



Rigenera

Aqua - Dren

Linfodrenaggio

Silhouette Expert 

Phytothermae con microalghe 

Trattamento CRYO Gambe leggere 

Abbraccia la tua bellezza corporea

Gommage Rigenerante e Purificante 

55 min 

25 min 

25min 

 50-55 min 

 50-55 min 

 50-55 min 

€ 79,00

€ 40,00

€ 75,00

€ 75,00

€ 40,00

€ 75,00

Indicato per i soggetti con cellulite in stadi avanzati. 
I fanghi agiscono efficacemente sulle tossine favorendo la
purificazione e tonificazione dei tessuti. Include 20 min di
Massaggio Gambe / o Zone Trattate.

Dedicato alle gambe che tendono a gonfiarsi e a trattenere i
liquidi in eccesso. CRYO è consigliato per avere gambe sempre
belle e in forma. Include 20 ' di Massaggio Gambe

Un ricco Cocktail di piante e spezie che permettono alla pelle di
eliminare scorie e tossine. Fragranza rigenerante, azione idratante e
remineralizzante per una pelle piena di vita.

Macchinario che sfrutta il principio della doccia interna alternata
calda e fredda, offrendo un trattamento linfodrenante corpo efficace
che promuove una circolazione profonda. Offre un'esperienza unica di
benessere, migliorando visibilmente la tonicità e la salute della pelle. 

E’ una pratica che mira al miglioramento della circolazione linfatica e
alla diminuzione della stagnazione di liquido in determinate zone del
corpo. Dona una grande sensazione di leggerezza.

Trattamento completo con esfoliazione, riattivante per il microcircolo
sanguigno e linfatico, maschera riducente, detossinante e drenante
profonda.



Unione

Goditi il momento con i pacchetti esclusivi

Dreaming SPA  
Deep Massage schiena (20 min) +Scrub piedi + Massaggio viso e Maschera

Moment in Relax 
1 Acqua Relax (90 min) + 1 Ritual Back Massage (25 min) 
2 Acqua Relax (90 min) + 1 Antistress (25 min) 

Special SPA Friends 
Una splendida giornata da passare insieme alle tue amiche del Cuore!
1 Acqua Relax (90 min) + 1 Self Scrub in Bagno Turco Salino 

Twin Wellness 
1 Acqua Relax (90 min) + 1 Massaggio Neurodistensivo (25 min)
Fuga Romantica
1 Acqua Relax (90 min) + 1 Self Scrub in Bagno Turco Salino 
+ 1 Sardinia Massage al Mirto (50 min)

Sensorial Massage                              

I momenti durano una vita, condividi il tuo...
Trattamenti & Pacchetti  per la Coppia

2 pax                              25 min                              € 90,00              
2 pax                              50 min                              € 169,00            

€ 175,00           

€ 275,00           

50 min                              € 79,00               

€ 69,00

€ 89,00              
€ 119,00            


